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Moderado por Sebastian Meyer, Presidente de Stop

Maribel Pasarín, Directora de Promoció de la Salut de l’Agencia de Salud Pública de
Barcelona

Javier de la Torre, Director del Plan Andaluz frente al VIH/Sida y otras ITS

Joan Colom Farran Subdirecció General d’Addiccions, VIH, Infeccions de
Transmissió Sexual i Hepatitis Víriques, Agència de Salut Pública de Catalunya

Julia del Amo División de control de VIH, ITS, Hepatitis virales y Tuberculosis del
Ministerio de Sanidad

1ª Mesa: Políticas públicas de drogas

Moderado por Gerard Funés (miembro de la Comisión ChemSex Support, Stop)

The Global Drug Policy Index
Adrià Cots Fernández, Global Drug Index. El Índice Global de Políticas de Drogas
proporciona a cada país una puntuación y una clasificación que muestra en qué
medida sus políticas de drogas y su implementación se alinean con los principios de
derechos humanos, salud y desarrollo de la ONU. Ofrece un mecanismo esencial de

rendición de cuentas y evaluación en el campo de las políticas de drogas.
Disparidad muy importante entre los diferentes países, en general las puntuaciones
son poco elevadas en todos los países, sin excepciones. Las políticas de reducción
de daños fueron las que tuvieron menor puntuación. Existe falta de igualdad en su
acceso, siendo las poblaciones más vulnerables quienes tienen menor acceso. Las
políticas basadas en la penalización son las más extendidas. Hay un salto grande
entre las políticas establecidas y su implementación. Es fundamental la



participación y el liderazgo de las comunidades afectadas. Hay que invertir en las
instituciones que las apoyan, no las que las castigan.

Chemsex - answering to treatment needs in Lisbon
Filipe Couto Gomes, Filipe Couto Gomes, Regional Division for Intervention in Addictions
for Lisbon and the Tagus Valley (DICAD-ARSLVT), National Health Service, Portugal. Nos
ofrece una visión general de la respuesta al fenómeno del chemsex desde la entidad
DiverGENTE.

Plan de formación para profesionales en materia de Chemsex
Elena Adán Ibáñez, Àrea de reducció de danys i assistència en Subdirecció General
d’Addiccions, VIH, Infeccions de Transmissió Sexual i Hepatitis Víriques, Agència de
Salut Pública de Catalunya
Relevancia de la formación de los profesionales dentro de las políticas públicas
Importancia del trabajo colaborativo con las entidades comunitarias y servicios
asistenciales
Complejidad: diversidad de instituciones, organismos y entidades implicadas, y una
estructura de recursos muy heterogénea a nivel territorial

Amsterdam Police LGBT Network “Pink in Blue”
Martin de Jong, miembro de Pink and Blue Organisation, Países Bajos
Importancia de formar a la policía en aspectos relacionados con el chemsex y
acercarse a la población LGTBI con cuerpos policiales visibles LGTBI, como forma
de facilitar la petición de ayuda, ya que suele haber una actitud de desconfianza
hacia los cuerpos policiales por sus políticas represivas hacia la tenencia o consumo
de drogas.

2ª Mesa: Una respuesta comunitaria global:
chemsex, VIH y salud

Moderado por Georges Azzi (miembro de la Comisión ChemSex Support, Stop)

Visión y misión de la respuesta global de la comunidad sobre el chemsex
Ben Collins, director en Reshape/Chemsex Forum
Pone el foco de su intervención en las problemáticas derivadas de la
marginalización y de las transversalidades que atraviesan a estas poblaciones, y
que deben ser atendidas.

La respuesta al chemsex en el sur y sureste asiático
Yasir Ali Khan, director en Asia Chemsex Forum, Pakistan
La persecución legal a las prácticas sexuales en GBHSH y mujeres trans y al
consumo de drogas favorece que las personas no puedan hablar sobre ello, y estén
más expuestas a infecciones por VIH y problemas de salud mental. Los movimientos
de apoyo y atención al chemsex son acusados de promover estas prácticas



sexuales, así como promover el consumo y la práctica del chemsex, que está
igualmente presente en Asia. Están intentando involucrar a otras entidades, países y
representantes y crear una plataforma que permita la incidencia política y provea
de datos sobre el fenómeno.

Situación y patrones del chemsex en Líbano e impacto de las crisis en el
usuariado
Tatyana Sleiman, directora en Skoon, Líbano
La criminalización del uso de drogas penaliza a las personas más vulnerables, que
acaban teniendo pérdidas de derechos no asumibles. Las relaciones sexuales gais y
trans están penalizadas, y no pueden pedir ayuda, ya que se exponen a penas si lo
hacen. Según un estudio, una proporción muy elevada de la población no se sienten
seguros en sus barrios; no hacen seguimiento médico, no tienen acceso a agua
potable o a alimentos y tampoco a espacios comunitarios de apoyo. El país ha
dejado de lado a las poblaciones marginalizadas y que sufren discriminación. En
relación al chemsex y a pesar de todo, realizan acciones formativas y grupos
focales para entender mejor lo que está pasando, si bien la gente tiene miedo de
hablar. Han recogido información de las sustancias más consumidas; la drogas que
se encuentran son de pésima calidad. También se criminaliza el hecho de ser
expertos en drogas. Están teniendo referencias de la baja calidad de las drogas y la
falta de conocimiento de los profesionales sanitarios sobre cómo responder a las
sobredosis y a las consultas por consumo, y sobre el fenómeno; con frecuencia los
usuarios no saben reportar sobre las sustancias. Existen políticas de informar a las
autoridades sobre los ingresos hospitalarios por consumo, lo que supone un gran
obstáculo. Y mucho desconocimiento sobre la reducción de daños en el consumo y
el uso de sustancias. La respuesta no puede estar separada de un enfoque holístico,
es fundamental cubrir necesidades básicas. Necesitamos reformar las leyes
punitivas y atender a la diversidad sexual. Ofrecen información de forma
clandestina.

Activismo chemsex basado en la comunidad; reducción de daños y respuestas
artísticas "Community based chemsex activism; harm reduction and artistic
responses"
João Caldas, técnico de salud comunitaria en GAT Checkpoint Lx, Portugal
Dificultades para tener recursos que permitan crear un recurso integrado de
atención a chemsex, facilitar información sobre inyección, atención psicológica o
psiquiátrica y dar información sobre reducción de daños; todo ello basado en la
comunidad.

Presentación de la campaña "Trabajo sexual y chemsex" de Stop

Sergio Cuho, voluntario de la Comisión de ChemSex Support de Stop



https://chemsex.info/wp-content/uploads/2023/03/Guia-de-Chemsex-y-Trabajo-Se
xual-Stop.pdf

Videos:

Roles en el trabajo sexual: https://youtube.com/shorts/HjF_vUgABlM?feature=share

Negociación de los limites en el trabajo sexual
https://youtube.com/shorts/oqDNRoS7PTY?feature=share

Consentimiento sexual en el trabajo sexual
https://youtube.com/shorts/rPUFFpxkarI?feature=share

Reducción de riesgos y gestión del placer en el trabajo sexual
https://youtube.com/shorts/kytKfCYjMjE?feature=share

Presentación de la "Guía de acompañamiento afectivo para
parejas, familiares o amigos de usuarios de chemsex" de Stop

Ale Sánchez, voluntario de la Comisión de ChemSex Support de Stop
https://chemsex.info/wp-content/uploads/2023/03/Guia-Acompanamiento-Chemse
x-Stop.pdf

Presentación de la “Guía Tratamiento mediático del Chemsex” de
Stop

Ale Sánchez, voluntario de la Comisión de ChemSex Support de Stop, Vicent
Canet, voluntario de la Comisión de Comunicación de Stop
https://chemsex.info/wp-content/uploads/2023/03/Guia-Tratamiento-Mediatico-del
-Chemsex-Stop.pdf

Lectura del Manifiesto de la Comisión ChemSex Support

Toni Lobelle y Alejandro Sánchez, voluntarios de la Comisión de ChemSex Support
de Stop

https://chemsex.info/comision-chemsex-support/

CIERRE

Alejandro Pardo, representante de la Comisión ChemSex Sport en la Junta directiva de
Stop.
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